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 ھم المحلي المجتمع أو الرجال أن أعتقد كنت حیاتي، طوال”

 وبعد.طموحنا عن یعرقلوننا من وأنھم النساء قمع في السبب

 ،NP منظمة تقدمھا التي والتدریبات التوعیة جلسات حضور
 ما وكل البدایة، منذ والقدرة بالقوة یتمتعن النساء أن فھمت

 لو.ذلك فعلت الحظ، ولحسن بأنفسنا، لإیمانا ھو إلیھ نحتاج

 وما عیني، أمام قتُلت قد ابنتي لكانت بنفسي، وأؤمن أتغیر لم

 1.فایزة ،“ذلك حیال شيء فعل لأستطع كنت

 

، وھي عضو ناشط في إحدى فرق )فایزة(كانت تلك كلمات 
التي أسستھا، ودربتھا، ودعمتھا منظمة ) WPTs(السلام النسائیة 

Nonviolent Peaceforce (NP (في زمار بقضاء تلعفر في العراق .

الزواج عندما كانت في السادسة عشرة من عمرھا، على ) فایزة(أجُبرت 
واضطرت إلى ترك المدرسة، على الرغم من أنھا كانت طالبة متفوقة 

طوال حیاتھا أنھ ) فایزة(وقد شعرت . وتحصل دائمًا على درجات عالیة
لكي تعیش النساء في سلام، یجب أن یحاولن البقاء غیر مرئیین، وألا 

 . رھن وأزواجھنیكون لھن رأي، وأن یخدمن أس

 

 

یتلقون الشھادات بعد حضور تدریب الحمایة ) WPT(أعضاء فریق السلام النسائي 
 )2022شباط / فبرایر) (UCP(المدنیة غیر المسلحة 

 

 

 

 

 ، تأملت في الوقت الذي 2023أیار / وفي شھر مایو

                                                            
 تم تغییر الأسماء لحمایة ھویة النساء المعینات. 1

والإجراءات التي اتخذتھا لمعالجة  NPقضتھ في التدریبات مع منظمة 
المعاییر الجنسانیة المتأصلة في العنف القائم على النوع الاجتماعي في 

 . أسرتھا

 

، حیث أنشأت 2021العمل في زمار في عام  NPبدأت منظمة 
التي تدربت على الحمایة المدنیة غیر ) WPTs(فرق السلام النسائیة 

حل النزاعات دون عنف، والقیادة، ، بما في ذلك أسالیب )UCP(المسلحة 
إلى تعزیز وضع النساء  NPوبفعل ھذا، ھدفت منظمة . والمناصرة

والفتیات في مجتمعاتھن المحلیة، مع دفع التغییر المستدام بینما تدرك 
وتدرب أعضاء فرق . النساء والشباب قدرتھم على أن یكونوا وكلاء للسلام

دیدات العنیفة ومنع المخاوف على تخفیف التھ) WPT(السلام النسائیة 
 . المتعلقة بالحمایة والاستجابة لھا

) UCPبالنظر إ� تدر�بات الحما�ة المدن�ة غ�ي المسلحة (

، شعرت (فايزة) بأنه قد تم تحدي معتقداتها بأن النساء NPمع 
مواطنات من الدرجة الثان�ة، وكذلك سلوكها. وتوضح (فايزة) أنها لم 

ن  تحصل فحسب ع� م��د من المعلومات حول المساواة بني
اعات دون عنف، ومعالجة المخاوف المتعلقة  ن ، وحل ال�ن ن الجنسني
. بل شعرت بأنها قد حصلت لأول  بالحما�ة داخل مجتمعها المح�ي
ي مجتمعها 

ي ح�اتها ع� فرصة للتفاعل مع �ساء أخ��ات �ن
مرة �ن

ا بالانتماء والشعور بالوحدة وا ، مما خلق لديها إحساس� لقوة المح�ي
ي ثقتها، وكان نقطة البدا�ة 

ي النها�ة، ساهم هذا �ن
كمجموعة. و�ن

ي 
لاستخدام (فايزة) لمهاراتها الحال�ة لمنع العنف والتصدي له �ن

 :  مجتمعها المح�ي

 

 أصبحنا و إقلیمي في النساء جمیع على تعرفت”

 منظمة أعطتنا فقد.واحدة عائلة مثل وأصبحنا منطقتي.عائلة

NP الأمر یكن ولم.بعض بعضنا ودعم للتعارف المساحة 

 بالشعور بل فحسب، نتلقاھا كنا التي بالمعلومات یتعلق

 وكان أیضًا، بھ شعرنا الذي بالانتماء والإحساس بالتمكین

 وقت أي من أكثر بالقوة فیھ شعرت الذي الوقت ھو ھذا

 أحس ظللت ،NP منظمة مشروع انتھاء بعد حتى.آخر

 “.ابنتي أنقذت وھكذا نفسھ، بالشعور

 

، وبدأ 2022حزیران / في یونیو NPانتھى مشروع منظمة 
وخلال ھذه الفترة، لم یتوقف فریق . 2023حزیران / مرة أخرى في یونیو

عضوًا فیھ عن منع أعمال ) فایزة(الذي كانت ) WPT(السلام النسائي 
تجابة لھا، بما في ذلك معالجة العنف القائم على النوع العنف والاس

وعن طریق الحمایة المدنیة غیر المسلحة . الاجتماعي ضد النساء والفتیات
)UCP( لا سیما استراتیجیات القیادة المكتسبة، واصل فریق السلام ،

زیادة الوعي بین الفتیات والشباب من الذكور والإناث ) WPT(النسائي 
، وتسویة )GBV(حول العنف القائم على النوع الاجتماعي  على حد سواء

كما . النزاعات دون عنف، والإبلاغ عن الابتزاز عبر الإنترنت ومعالجتھ
المناصرة لدى الجھات المسؤولة ) WPT(واصل فریق السلام النسائي 

ونجح في شق الطرق في حي التآخي، فضلاً عن إشراك . ذات الصلة
 . في تلقي المساعدة والدعم من البلدیة الأسر الأكثر احتیاجًا

ا، �شعر (فايزة) بأن أهم نت�جة للمعرفة والمهارات  شخص��
ي أ�تها من 

ي ا�تسبتها كانت الفرق الذي تمكنت من إحداثه �ن اليت

 

 زمار في المنزلي والعنف )GBV( الاجتماعي النوع على القائم للعنف النساء تتصدى          
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خلال معالجة العنف القائم ع� الن�ع الاجتما�ي ومنع ابنتها من 
ة.  ا، كما حدث معها عندما كانت صغ�ي  الزواج ق��

التي تبلغ من ) ةفایز(، تعرضت ابنة 2022أیلول / في سبتمبر
عامًا للابتزاز من جانب رجل أراد تخریب خطوبتھا مع الرجل  16العمر 

اخترق المبتز ھاتف الفتاة، وتلاعب بصور شخصیة لھا، وبدأ . الذي تحبھ
، بذلك، اعتقد )فایزة(وعندما سمع والد الفتاة، زوج . نشرھا على الإنترنت

ا وبدأ في ضربھا أن ابنتھ كانت على علاقة برجل آخر غیر خطیبھ
، لأنھا )فایزة(وتمكنت . بوحشیة، وكان ینوي قتلھا لأنھا جلبت العار للعائلة

على حل النزاعات دون عنف والاستجابة  NPقد تلقت تدریب منظمة 
للعنف القائم على النوع الاجتماعي، بما في ذلك الابتزاز الرقمي، من 

 . التوسط في الموقف ومنع حدوث المزید من العنف

 “.NP منظمة من تعلمتھ ما كل تطبیق بدأت ھنا”

زوجھا بشجاعة، وساعدتھ على إدراك ) فایزة(واجھت 
وشرح أن ) GBV(نف القائم على النوع الاجتماعي العواقب الضارة للع

الابتزاز عبر الإنترنت شكل من أشكال العنف القائم على النوع الاجتماعي 
)GBV ( 16وكذلك إلقاء اللوم على الضحیة وضرب فتاة تبلغ من العمر 

ومع ذلك، لم یصدقھا . في النھایة، اقتنع وتوقف عن إیذاء ابنتھما. عامًا
والوصم المجتمعي في ھذه المواقف . رر فسخ الخطوبةخطیب الفتاة وق

لخطر مباشر یتمثل في العنف والزواج ) فایزة(یعرض فتیات مثل ابنة 
 في ) فایزة(ولم تنجح . القسري من جانب أفراد أسرتھا

ا من إقناع الأب  وقف العنف ضد ابنتها فحسب، بل تمكنت أ�ض�
 القانون�ة أو بالقوة. بعدم تزو�ــــج ابنتهما بينما لا تزال دون السن 

أن ھذا كان نقطة تحول في علاقتھا بابنتھا ) فایزة(أوضحت 
فقد كانت ھذه ھي المرة الأولى التي تواجھ فیھا زوجھا لمعالجة . وزوجھا

علاقات القوة بین الرجال والنساء والعنف القائم على النوع الاجتماعي 
)GBV (مع المحليالذي یؤثر على ابنتھا ونساء أخریات في المجت .

من الدفاع عن ابنتھا وسلامتھا، فقد أرادت أن تعیش حیاة ) فایزة(وتمكنت 
أنھا قدمت قدوة لابنتھا والآخرین، ) فایزة(وبفعل ھذا، تشعر . أفضل منھا

مما یرمز إلى أن أي امرأة یمكنھا الدفاع عن نفسھا وحل النزاعات دون 
 : عنف وأن النساء أكثر من مجرد زوجات فقط

 ویمكنني رأي لھ شخص أنني أشعر NP منظمة جعلتني”

 أنني وأعتقد بنفسي أؤمن بدأت.أسرتي بشأن القرارات اتخاذ

 الأعمال جانب إلى الأشیاء من الكثیر فعل على وقادرة قویة

 أفضل ومستقبلاً  حیاتي من أفضل حیاة لابنتي أرید.المنزلیة

 أكون أن بإمكاني كان إذا أنھ ترى أن أریدھا.مستقبلي من

 “.أیضًا ذلك فیمكنھا قویة،

واحدة من العدید من أعضاء فریق السلام النسائي ) فایزة(
)WPT (ئم على اللاتي یمنعن العنف في مجتمعاتھن ویتصدین للعنف القا

. والإقصاء من صنع القرار خطوة بخطوة) GBV(النوع الاجتماعي 

، بالتعاون مع المجتمع المحلي، تحدید فرق السلام NPستواصل منظمة 
النسائیة وإنشائھا لمنع العنف في المنطقة وتعزیز وضع المرأة وتأثیرھا 
الفعال في صنع القرار وقدرتھا على منع العنف والتخفیف من حدتھ 

 . ستجابة لھوالا

 

 

 


